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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
του 

Παναγιώτη Παφίλη 
 

Τόπος γέννησης:   Αθήνα 

Ημερομηνία γέννησης:         5/12/1973 

Οικογενειακή  κατάσταση:  Έγγαμος με δύο παιδιά 

Διεύθυνση εργασίας:  Τμήμα Βιολογίας, Τομέας Ζωολογίας και Θαλάσσιας 

Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθήνας, 

Πανεπιστημιούπολη 157-84, Ιλίσσια, Αθήνα. 

 

 Εκπαίδευση- Εργασία:   1. Πτυχίο Βιολογίας, Παν. Αθηνών (1997)  

    2. Διδάκτορας Βιολογίας, Παν. Αθηνών (2003) 

3. Μεταδιδακτορικός ερευνητής, Παν. Αθηνών, Τμήμα 

Βιολογίας (2004-2006) 

4. Διδάσκων βάσει του Π.Δ. 407/1980, Παν. Αιγαίου, 

Τμήμα Περιβάλλοντος (2006-2007) 

5.Μεταδιδακτορικός ερευνητής, University of 

Michigan, School of Natural Resources and 

Environment (2007-2010) 

6. Επίκουρος Καθηγητής Ζωικής Ποικιλότητας, Τμήμα 

Βιολογίας ΕΚΠΑ (2011) 

7. Αναπληρώτης Καθηγητής Ζωικής Ποικιλότητας, 

Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ (2017) 

 

Στρατιωτικές υποχρεώσεις:    Πολεμικό Ναυτικό (2003-2004) 

  

Γλώσσες :           Αγγλικά, Γαλλικά, Ισπανικά 

 

Ερευνητικά ενδιαφέροντα 

 

Εξέλιξη και προσαρμογές (φυσιολογικές-οικολογικές) σε οικοσυστήματα 

μεσογειακού τύπου: Αντιθηρευτικές στρατηγικές, θερμική βιολογία, διατροφικές 

στρατηγικές, κύκλος τροφικών συστατικών, γενικός μεταβολισμός. 

Νησιωτική βιογεωγραφία και προσαρμογές: Διαφοροποίηση φυσιολογικών και 

μορφολογικών χαρακτήρων σε νησιά, μεταβολές των στρατηγικών επιβίωσης, 

επίδραση της παλαιογεωγραφίας στη φαινοτυπική έκφραση οικοφυσιολογικών 

χαρακτήρων, ενδημισμός. 

Προστασία ενδημικών ειδών (ερπετά, μαλάκια, πτηνά): Καθεστώς προστασίας, 

κίνδυνοι μικρών και απομονωμένων πληθυσμών, προσαρμογές στη μετανάστευση. 

Φυλογένεση και εξέλιξη των Lacertidae: Γενετική διαφοροποίηση των ειδών στον 

Ελλαδικό χώρο, μοριακές μέθοδοι μελέτης της φαινοτυπικής διαφοροποίησης. 

Ανοσοοικολογία: παρασιτικό φορτίο και μεταβολές του σε μεταναστευτικά πουλιά, 

επίδραση του παρασιτισμού στη σεξουαλική επιλογή σε πουλιά και στην αναγέννηση 

της ουράς σε σαύρες, φαινοτυπικές μεταβολές εξ αιτίας αιμοπαρασίτων σε πουλιά, 

διαφορές στην έκφραση του ΑΝΣ σε σαύρες. 
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Διδακτικό έργο 

 

 Διδάσκων βάσει του Π.Δ. 407/1980 (βαθμίδα Λέκτορα), Τμήμα Περιβάλλοντος, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου. Διδασκαλία των μαθημάτων Βιολογία (1ο έτος, 

υποχρεωτικό μάθημα), Ερευνητικές Μέθοδοι στις Περιβαλλοντικές Επιστήμες 

(2ο έτος, υποχρεωτικό μάθημα) και Υδατικά Οικοσυστήματα (3ο έτος, 

επιλεγόμενο μάθημα). 

 Λέκτορας στο Πρόγραμμα Νέων Ελληνικών, Τμήμα Κλασικών Σπουδών, 

Πανεπιστήμιο του Michigan. Διδασκαλία Νέων Ελληνικών και Λογοτεχνίας σε 

αρχάριους (1ο έτος), μετρίου επιπέδου (2ο έτος ) και προχωρημένους (3ο έτος).  

 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ. 

Προπτυχιακά μάθηματα: 

 Ζωολογία ΙΙ, 2011-2017 (3ο εξάμηνο, υποχρεωτικό, Συντονιστής μαθήματος)  

 Ιχθυολογία, 2011-2016 (5ο εξάμηνο, επιλεγόμενο). 

 Ζωική Ποικιλότητα, 2011-2019 (6ο εξάμηνο, επιλεγόμενο, Συντονιστής 

μαθήματος) 

 Εξελικτική Βιολογία, 2012-σήμερα (7ο εξάμηνο, υποχρεωτικό) 

 Ζωολογία, 2018-σήμερα (1ο εξάμηνο, υποχρεωτικό) 

 Ιστορία της Βιολογίας, 2018-σήμερα (1ο εξάμηνο, υποχρεωτικό)  

 Βιολογία Διατήρησης, 2019-σήμερα (5ο εξάμηνο, επιλεγόμενο)  

 Πανίδα της Ελλάδας, 2020-σήμερα (6ο εξάμηνο, επιλεγόμενο, Συντονιστής 

μαθήματος) 

 Συμπεριφορά Ζώων, 2020-σήμερα (6ο εξάμηνο, επιλεγόμενο, Συντονιστής 

μαθήματος) 

 Νησιωτική Βιογεωγραφία, 2021-σήμερα (8ο εξάμηνο, επιλεγόμενο) 

 

Μεταπτυχιακά μάθηματα: 

 Ειδικά Θέματα Εξελικτικής Βιολογίας (Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

«Διδακτική της Βιολογίας»). 2016-σήμερα 

 Κοινωνιοβιολογία (Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Κοινωνιοβιολογία, 

νευροεπιστήμες και εκπαίδευση»). 2013-2014   

 Βιοποικιλότητα, Βιοποικιλότητα της Ελλάδας, Προσαρμοστικοί 

μηχανισμοί φυτών και ζώων, Βιολογία Διατήρησης, Μοριακή Οικολογία 

(Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Οικολογία και Διαχείριση Βιοποικιλότητας»). 2017-

σήμερα 

 Η πληροφορική στη μελέτη και προστασία της βιοποικιλότητας 
(Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Βιοπληροφορική – Υπολογιστική βιολογία»). 2020-

σήμερα 
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Επίβλεψη Ερευνητικών Εργασιών 

Διπλωματικές Εργασίες 

1. Γιάννης Δημόπουλος, 2011-2012. Μελέτη των συμπεριφορικών μηχανισμών του 

ενδοειδικού ανταγωνισμού (κανιβαλισμός) στις γιγαντιαίες σαύρες της Σκύρου 

(Podarcis gaigeae). 

2. Εύα Καζίλα, 2011-2012. Εκτίμηση της επίδρασης του τρόπου διαβίωσης και της 

τροφικής διαθεσιμότητας στην αναγέννηση της ουράς σε συμπατρικά είδη 

σαυρών της Πελοποννήσου. 

3. Εύα Κουρέλου, 2011-2012. Μελέτη της πεπτικής αποδοτικότητας στον πληθυσμό 

των γιγαντιαίων κανιβάλων της σαύρας της Σκύρου (Podarcis gaigeae). 

4. Δανάη Καρακάση, 2012-2013. Ανταγωνιστική συμπεριφορά και αμυντικές 

στρατηγικές σε διαφορετικούς πληθυσμούς της αιγαιόσαυρας (Podarcis erhardii). 

5. Ιωάννα Κατρινάκη, 2012-2013. Θερμικές και υδατικές παράμετροι στις σαύρες 

του γένους Podarcis. 

6. Μαριάνθη Ζιώγα, 2012-2013. Αλληλεπιδράσεις θηρευτών και λείας: φίδια και 

σαύρες. 

7. Βικτώρια Λίτζη Μιζάν, 2012-2013. Μελέτη της θερμικής βιολογίας και της 

πεπτικής αποδοτικότητας στο κροκοδειλάκι (Laudakia stellio). 

8. Χαράλαμπος Στεργίου Βουδομάτης, 2012-2013. Δομή και βιοποικιλότητα των 

εδαφικών κολεοπτέρων σε μεσογειακές διαπλάσεις της Αττικής. 

9. Νεϊλάν Χοτζάρ, 2013-2014. Βιοποικιλότητα ασπονδύλων σε συστήματα 

ξερολιθιών στη Νάξο. 

10. Αλέξανδρος Ξενάκης, 2013-2014. Βιοποικιλότητα ασπονδύλων σε συστήματα 

ξερολιθιών στην Άνδρο. 

11. Δανάη Κούβαρη Γαγλία, 2013-2014. Πεπτική αποδοτικότητα και θερμική 

βιολογία ελληνικών πληθυσμών της σαύρας κροκοδειλάκι (Stellagama stellio). 

12. Κωσταντίνος Πλαβός, 2013-2014. Αλληλεπιδράσεις θηρευτή και λείας (φίδια και 

σαύρες). 

13. Κωσταντίνος Αρώνης, 2013-2014. Πεπτική αποδοτικότητα και θερμική βιολογία 

της αιγαιόσαυρας (Podarcis erhardii): η επίδραση του νησιωτισμού. 

14. Αμαλία Μπόγρη, 2014-2015. Μηνιαία φαινολογία και βιοτοπικές προτιμήσεις 

των ειδών του γένους Stenosis (Κολεόπτερα, οικογένεια Tenebrionidae) σε 

νησιωτικά οικοσυστήματα του Αιγαίου. 
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15. Κατερίνα Γιαταγανάκη, 2014-2015. Θερμική βιολογία νησιωτικών πληθυσμών 

της αιγαιόσαυρας (Podarcis erhardii) 

16. Αικατερίνη Λουκά, 2014-2015. Πεπτική αποδοτικότητα σε πληθυσμούς της 

αιγαιόσαυρας (Podarcis erhardii): παίζει ρόλο το μέγεθος του νησιού; 

17. Ευστράτιος Καφετζής, 2014-2015. Αυτοτομία και αναγέννηση της ουράς σαυρών 

σε κλινές θηρευτικής πίεσης 

18. Ναταλία Γουργουλιάνη, 2014-2015. Θερμική βιολογία και πεπτική 

αποδοτικότητα των βόρειων ελληνικών πληθυσμών του κροκοδειλακίου 

(Stellagama stellio). 

19. Ιωάννα Γαβριηλίδη, 2014-2015. Αναπαραγωγικά πρότυπα νησιωτικών 

πληθυσμών του σαμιαμιδιού (Mediodactylus kotshyi). 

20. Αικατερίνη Βασσάκη, 2015-2016. Πεπτική αποδοτικότητα νησιωτικών 

πληθυσμών της αιγαιόσαυρας, Podarcis erhardii. 

21. Καλλιρρόη Παπαδάκη, 2015-2016. Θερμική βιολογία και οικονομία νερού 

νησιωτικών πληθυσμών της αιγαιόσαυρας, Podarcis erhardii.  

22. Βασιλική Καπογιάννη, 2015-2016. Αναπαραγωγική βιολογία νησιωτικών 

πληθυσμών του σαμιαμιδιού, Mediodactylus kotschyi.  

23. Πελαγία Μήτση, 2015-2016. Συμπεριφορικές αμυντικές αποκρίσεις σαυρών 

απέναντι σε φίδια. 

24. Μαρία Κεδαρίτη, 2015-2016. Πρότυπα κατανομής και αφθονίας κολεοπτέρων 

(οικ. Carabidae) σε διαφορετικούς βιοτόπους στην Αντίπαρο. 

25. Χρήστος Γαβαλάς, 2015-2016. Μελέτη των πληθυσμών των φρύνων Bufo στον 

Εθνικό Κήπο.  

26. Ανδρέας Λαμπρόπουλος, 2016-2017. Καταγραφή της ερπετοπανίδας των αστικών 

νησιών της Αθήνας.  

27. Αλέξανδρος Βεζυράκης, 2016-2017. “Όταν έχεις τέτοιους φίλους, τι τους θέλεις 

του εχθρούς”: ενδοειδικός ανταγωνισμός σε σαύρες του γένους Podarcis. 

28. Ισμήνη Γκουρτζούλη, 2016-2017. Διαειδικός ανταγωνισμός ανάμεσα σε ελληνικά 

και εισβλητικά είδη σαυρών: η συμπεριφορά του νικητή. 

29. Ειρήνη Χατζηιωσηφίδου, 2016-2017. Πεπτική αποδοτικότητα τριών συμπάτριων 

ειδών σαυρών: η φυλογένεση ή το μικροενδιαίτημα επηρεάζει την 

οικοφυσιολογία;   

30. Θάνος Γεωργακόπουλος, 2016-2017. Citius, altius, fortius: η ικανότητα 

τρεξίματος σε δύο σαύρες του γένους Podarcis και η επίδραση της αυτοτομίας της 

ουράς. 
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31. Αντώνης Αντωνόπουλος, 2016-2017. Η επίδραση του νησιωτισμού στην 

αναπαραγωγή του σαμιαμιδιού (Mediodactylus kotshyi) στο Αιγαίο. 

32. Τάσος Λημνιός, 2017-2018. Το προφίλ του "επιτυχημένου": συγκριτική μελέτη 

συμπεριφορικών προσαρμογών σε σαύρες του γένους Podarcis (σε συνεργασία 

με την Δρ. Χ. Αδαμοπούλου) 

33. Χριστιάνα Ορφανού, 2017-2018. Αδιάφορη συγκατοίκηση ή ταραχώδης σχέση; 

Διαειδικές σχέσεις μεταξύ της αιγαιόσαυρας (Podarcis erhardii) και του 

σαμιαμιδιού (Mediodactylus kotschyi) σε νησιωτικά οικοσυστήματα του Αιγαίου.  

34. Ελπίδα Χαμζίν, 2017-2018. Πεπτική αποδοτικότητα της αιγαιόσαυρας (Podarcis 

erhardii) σε βραχονησίδες του Αιγαίου 

35. Ειρήνη Αντωνιάδη, 2017-2018. Τροφική οικολογία ελληνικών πληθυσμών του 

λύκου (Canis lupus)  

36. Χριστίνα Κασκανέα, 2017-2018. Αυτοτομία και κοινωνική ιεραρχία σε σαύρες 

της οικογένειας Lacertidae: Συμπεριφορικές αποκρίσεις μεταξύ αρσενικών 

ατόμων με κομμένη και με άθικτη ουρά. 

37. Κωσταντίνα Μπαϊρακτάρη, 2018-2019. Πεπτική αποδοτικότητα της ενδημικής 

σαύρας της Μήλου (Podarcis milensis). 

38. Ιουλία Κολιοπούλου, 2018-2019. Πεπτική αποδοτικότητα της  λεβεντόσυαρας, 

της πιο απομονωμένης σαύρας της Ευρώπης (Podarcis levendis). 

39. Κατερίνα Πίτσικα, 2018-2019. Αυτοτομία της ουράς σε σαύρες του γένους 

Podarcis: εναλλακτικές στρατηγικές χρήσης του ενδιαιτήματος. 

40. Νατάσα Μπέλλου, 2018-2019. Πως επηρεάζει η αυτοτομία της ουράς την επιλογή 

συντρόφου σε σαύρες του γένους Podarcis. 

41. Ιωάννα Σταθάκη, 2019-2020. Επίδραση της τροφής στην αναγέννηση της ουράς 

σε σαύρες του γένους Podarcis. 

42. Νικολέτα Μοσχολιού, 2019-2020. Τροφική διαθεσιμότητα για σαύρες του γένους 

Podarcis σε παραλίμνιο οικοσύστημα της Πελοποννήσου. 

43. Χριστίνα Σπηλιοπούλου, 2019-2020. Πρότυπα κατανομής, βιοτοπικές 

προτιμήσεις και μηνιαία φαινολογία των ειδών του γένους Dailognatha 

(Κολεόπτερα, Οικογένεια Tenebrionidae) σε νησιά του Αιγαίου.  

44. Κλαύδιος Μυρτάι, 2019-2020. Μελέτη ζωικών σκελετικών καταλοίπων 

προερχόμενων από τυχαία συλλογή στην ηπειρωτική και νησιωτική Ελλάδα (σε 

συνεργασία με την Δρ. Β. Κρικώνη) 

45. Παναγιώτα Παναγιώτη, 2019-2020. Αναπαραγωγική φαινολογία σαυρών του 

γένους Podarcis. 

46. Βασιλική Καψανάκη, 2019-2020. Παράμετροι της τροφικής οικολογίας του 

σπιζαετού (Aquila fasciata). 
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47. Ελίνα Τραφαλή, 2020-2021. Θερμική οικολογία σαυρών του γένους Algyroides 

στην Ελλάδα.  

48. Τιμόθεος Αρμόδωρος, 2020-2021. Ποιο χρώμα κερδίζει; Σχέσεις υποτέλειας και 

επικράτειας σε αρσενικά με διαφορετικούς χρωματισμούς στην αιγαιόσαυρα 

(Podarcis erhardii). 

49. Πέτρος Κοντές, 2020-2021. Οικολογία της σαύρας Podarcis erhardii στον Εθνικό 

Δρυμό Πάρνηθας. 

50. Νίκος Γουσγούνης, 2020-2021. Πρότυπα λειτουργικής ποικιλότητας των 

εδαφόβιων Κολεοπτέρων (Οικογένεια: Carabidae) σε βουνά της Πελοποννήσου 

51. Νίκος Παδής, 2020-2021. Πρότυπα λειτουργικής ποικιλότητας των εδαφόβιων 

Κολεοπτέρων (Οικογένεια: Tenebrionidae) σε βουνά της Πελοποννήσου 

 

Διδακτορικές Διατριβές 

1. Εμμανουέλα Καραμέτα, 2012-2018. Μηχανισμοί συμπεριφοράς και προσαρμογές 

των ευρωπαϊκών πληθυσμών του Stellagama stellio.  

2. Yuval Itescu, 2013-2016. Is evolution on islands special? Evolutionary pathways 

in an island lizard. Συνεπίβλεψη με τον Καθ. Shai Meiri, Τμ. Ζωολογίας, 

Πανεπιστήμιο του Τελ Αβίβ.  

3. Γρηγόρης Καψάλας, 2014-σήμερα. Συμπεριφορικές και φυσιολογικές αμυντικές 

αποκρίσεις σαυρών σε περιβάλλοντα κυμαινόμενης θήρευσης.  

4. Άρης Δεϊμέζης, 2016-σήμερα. Βιολογικοί παράγοντες που εμπλέκονται στην 

διαδικασία αναγένησης της ουράς σε σαύρες. 

5. Απόστολος Χριστόπουλος, 2019-σήμερα. Οι λιμνοβάτραχοι (Pelophylax sp.) ως 

βιοδείκτες σε ελληνικούς υγροτόπους.  

6. Ιωάννα Γαβριηλίδη, 2020-σήμερα. The evolution of personality and cognition in 

insular lizards. Συνεπίβλεψη με τον Καθ. Raoul van Damme, Τμ. Βιολογικών 

Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αμβέρσας. 

7. Νίκος Βλαχόπουλος, 2020-σήμερα. Νησιωτική ζωή – εξελικτικά μονοπάτια σε 

νησιωτικές βιοκοινότητες. 

 

Μεταπτυχιακές Διπλωματικές Εργασίες 

 

1. Kirsty Shakespeare, 2009. Thermal ecology and digestion in Podarcis gaigae, an 

insular giant lizard. Συνεπίβλεψη με τον Δρ. Shai Meiri, Imperial College, London. 

2. Aaron Ducoffe, 2009. Effects of Geographic Origin and Health Status on Agonistic 

Behavior of Aegean Wall Lizards (Podarcis erhardii). Συνεπίβλεψη με τον 
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Καθηγητή Johannes Foufopoulos, School of Natural Resources and Environment, 

University of Michigan. 

3. Rachel Schwarz, 2013-2014. Island biogeography of reptiles in the Greek islands. 

Συνεπίβλεψη με τον Καθηγητή Shai Meiri, Τμ. Ζωολογίας, Πανεπιστήμιο του Τελ 

Αβίβ. 

4. Αλκυόνη Σφενδουράκη-Μπασακάρου, 2018-2019. Νεοφιλία και νεοφοβία σε 

σαύρες του γένους Podarcis.  

5. Γιάννης Αννούσης, 2018-2019. Καταγραφή της ερπετοπανίδας της Αττικής. 

6. Κατερίνα Παρασκευοπούλου, 2019-2020. Απεικονίσεις ζώων στην αρχαία 

ελληνική νομισματική. 

7. Ιωάννα Μόσχου, 2019-2020. Διαφοροποίηση της εδαφοπανίδας σε διαφορετικούς 

τύπους καλλιέργειας στην Άνδρο, με έμφαση στα είδη των οικογενειών 

Κολεόπτερων Carabidae και Tenebrionidae 

8. Θανάσης Σάσσαλος, 2019-2020. Ικανότητα μάθησης και αναγνώρισης στην 

βαλκανόσαυρα (Podarcis tauricus). 

9. Θανάσης Γεωργακόπουλος, 2019-2020. Μελέτη των επιπέδων έκφρασης heat 

shock πρωτεϊνών σε σαύρες του είδους Podarcis erhardii ως απόκριση στο 

θερμικό στρες. Συνεπίβλεψη με τον Αν. Καθηγητή Αριστείδη Παρμακέλη, Τμ. 

Βιολογίας, ΕΚΠΑ. 

10. Τάσος Λημνιός, 2020-2021. Απειλούν οι μεταβολές στο κλίμα τους πληθυσμούς 

των ελληνικών Αμφιβίων; 

11. Μυρτώ Κούτρα-Ηλιοπούλου, 2020-2021. Θερμική βιολογία της αιγαιόσαυρας 

(Podarcis erhardii) στην Πάρνηθα. 

12. Ειρήνη Αντωνιάδη, 2020-2021. Τροφική οικολογία του λύκου (Canis lupus) στο 

δάσος της Δαδιάς και την ευρύτερη περιοχή. Συνεπίβλεψη με τον Αν. Καθηγητή 

Αριστείδη Παρμακέλη, Τμ. Βιολογίας, ΕΚΠΑ. 

 

 

Μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής σε Διδακτορικές Διατριβές 

1. Μάλντα Σταλημέρου. «Βιογεωγραφία και Οικολογία Κολεοπτέρων (οικογένεια 

Tenebrionidae) σε νησιά του κεντρικού Αιγαίου πελάγους». Επιβλ. Καθ. Α. 

Λεγάκις, Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθήνας. Έναρξη 4/2012. 

2. Ευθύμιος Ασημακόπουλος. «Από τον υβριδισμό στην ειδογένεση: η μελέτης της 

εξέλιξης σε πραγματικό χρόνο». Επιβλ. Καθ. Ν. Πουλακάκης, Τμήμα Βιολογίας, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης. Έναρξη 11/2018. 

3. Εμμανουήλ Στρατάκης. «Move, Αdapt or Die: Η πρόκληση της κλιματικής 

αλλαγής στους εξώθερμους οργανισμούς. Η περίπτωση της Podarcis cretencis». 

Επιβλ. Καθ. Ν. Πουλακάκης, Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης. Έναρξη 

9/2019. 

4. Καλλιρρόη Παπαδάκη. «Φωνητική επικοινωνία, ιεραρχία, και κοινωνική δομή 

στα πρόβατα». Επιβλ. Επ. Καθ. Γ. Λαλιώτης, Τμήμα Ζωικής Παραγωγής, 

Γεωργικό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Έναρξη 11/2020 
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Μέλος επταμελούς εξεταστικής επιτροπής - εξεταστής σε Διδακτορικές 

Διατριβές 

1. Ιωάννης Αναστασίου, ΕΚΠΑ, Δεκέμβριος 2011 

2. Κώστας Σαγώνας, ΕΚΠΑ, Σεπτέμβριος 2014 

3. Σάββας Ζώτος, ΕΚΠΑ, Απρίλιος 2015 

4. Κωσταντίνος Σιδηρόπουλος, ΕΚΠΑ, Οκτώβριος 2016 

5. Ονούφριος Μεττούρης, Παν. Πατρών, Δεκέμβριος 2016 

6. Simon Baeckens, Παν. Αμβέρσας, Βέλγιο, Μάρτιος 2017 

7. Γιάννης Ίσσαρης, ΕΚΠΑ, Ιούνιος 2017 

8. Σοφία Τερζοπούλου, ΕΚΠΑ, Οκτώβριος 2017 

9. Παντελής Σαββίδης, Παν. Κύπρου, Ιούνιος 2018 

10. Κωσταντίνα Μακρίδου, ΑΠΘ, Φεβρουάριος 2019 

11. Μενέλια Βασιλοπούλου-Καμπίτση, Παν. Αμβέρσας, Βέλγιο, Ιούνιος 2020  

12. James Ian Barr, Παν. Curtin, Περθ, Αυστραλία, Σεπτέμβριος 2020 

13. Maxime Taverne, Museum National d’ Histoire Naturelle, Παρίσι, Γαλλία, 

Ιανουάριος 2021  

14. Ανδρεάς Μπερτσάτος, ΕΚΠΑ, Φεβρουάριος 2021 

15. Κώστας Πρώιος, ΕΚΠΑ, Μάρτιος 2021 

 

Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα 

 

 «Εκπόνηση διαχειριστικού σχεδίου για την περιοχή του Σπερχειού» "Life 95". 

Εκπόνηση διαχειριστικών σχεδίων για 6 περιοχές του "Natura 2000". 

(Χρηματοδότης: ΕΚΒΥ, Ευρωπαϊκή Ένωση, Γεν. Διεύθυνση 11, LIFE 95, Επιστ. 

Υπεύθυνος: Κ. Γεωργίου) 

 «Μελέτη του φυσικού περιβάλλοντος των περιοχών Καρπάθου, Κάσσου, Μήλου, 

Πολυαίγου, Φούρνων, Ικαρίας». (Χρηματοδότης: Εταιρεία Μελέτης και 

Προστασίας της Μεσογειακής Φώκιας, Ευρωπαϊκή Ένωση, Γεν. Διεύθυνση 11, 

LIFE 96, Επιστ. Υπεύθυνος: Α. Λεγάκις) 

 «Οικολογική και φυλογενετική μελέτη των ενδημικών σαυρών της Ελλάδας 

Podarcis peloponnesiaca, Lacerta graeca και Algyroides moreoticus (Sauria: 

Lacertidae) στην Πελοπόννησο». (Χρηματοδότης: Γ.Γ.Ε.Τ. στο πλαίσιο των 

Π.Ε.Ν.Ε.Δ. 1995, Επιστ. Υπεύθυνος: Ε. Βαλάκος). 
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 «Εφαρμογή μοριακών, βιοχημικών και φυσιολογικών τεχνικών για την εκτίμηση 

και προστασία της γενετικής ποικιλότητας σε πληθυσμούς ενδημικών και 

απειλούμενων ειδών χερσαίων Σπονδυλωτών της Ελλάδας». Κύριος 

μεταπτυχιακός ερευνητής. (Χρηματοδότης: Γ.Γ.Ε.Τ. στο πλαίσιο των Π.Ε.Ν.Ε.Δ. 

1999, Επιστ. Υπεύθυνος: Ε. Βαλάκος) 

 “Protection of threatened endemic species” ARCI-MED Central and Eastern 

Mediterranean space. 1998-2001 (Χρηματοδότης: Ευρωπαϊκή Ένωση, 1997-1999, 

Επιστ. Υπεύθυνος: Μ. Μυλωνάς). 

 «Απογραφή της Ελληνικής Πανίδας» (Χρηματοδότης:Υ.ΠΕ.ΧΩ.ΔΕ., Επιστ. 

Υπεύθυνος: Α. Λεγάκις) 

 «Επιπτώσεις από τη λειψυδρία και τη διαχείριση των υδάτινων πόρων στις 

εκβολές των χειμάρρων σε νησιωτικό περιβάλλον (Κύπρος)». (Χρηματοδότης: 

Πρόγραμμα Αναπτυξιακής Βοήθειας ΥΠΕΧΩΔΕ, Αριστοτέλειο Παν/μιο 

Θεσσαλονίκης σε συνεργασία με το ελληνικό WWF, Επιστ. Υπεύθυνος: Δ. 

Βώκου) 

 «Επίδραση του μακροχρόνιου κατακερματισμού των βιοτόπων στη γενετική 

ποικιλότητα και στην οικοφυσιολογια της σαύρας P.erhardii σε νησίδες της 

Ανατολικής Κρήτης» (ΠΕΝΕΔ 2003, Χρηματοδότης: ΓΓΕΤ, Επιστ. Υπεύθυνος: 

Ε.Δ. Βαλάκος). 

 «Στρες και μοριακοί μηχανισμοί μεταγωγής μηνυμάτων στην καρδιά θηλαστικών» 

(Χρηματοδότης: Γ.Γ.Ε.Τ. στο πλαίσιο των ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ Ι, Επιστ. Υπεύθυνος: 

Ι.Δ. Μπέης) 

 «Επίδραση του μακροχρόνιου κατακερματισμού των βιοτόπων στην 

αρμοστικότητα χαρακτήρων που σχετίζονται με την επιβίωση σαυρών του γένους 

Podarcis (Sauria: Lacertidae) σε νησιωτικά οικοσυστήματα του Αιγαίου 

Πελάγους». Κύριος μεταδιδακτορικός ερευνητής.  (Χρηματοδότης: Γ.Γ.Ε.Τ. στο 

πλαίσιο των ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ ΙΙ, Επιστ. Υπεύθυνος: Ε.Δ. Βαλάκος) 

 Effects of long-term habitat fragmentation on island populations of the Aegean 

wall lizard (Podarcis erhardii) (Χρηματοδότης: University or Michigan, Επιστ. 

Υπεύθυνος: J. Foufopoulos) 

 Distributed Environmental Sensor Network for Rocky Mountain Biological 

Laboratory (Χρηματοδότης: National Science Foundation, Επιστ. Υπεύθυνος: J. 

Foufopoulos) 

 «Τι κρύβεται πίσω από ένα γίγαντα: η περίπτωση της σαύρας της Σκύρου» 

(Χρηματοδότης: Ίδρυμα Λάτση, Ερευνητικές Μελέτες 2010, Συντονιστής: Π. 

Παφίλης) 

 Καταγραφή Ερπετών και Αμφιβίων για την χάραξη του Δια-Αδριατικού Αγωγού 

Φυσικού Αερίου (TransAdriatic Pipeline, TAP) 2011 (Χρηματοδότης: TAP, 

Συντονιστής: Π. Μαραγκού). 

 Καταγραφή και παρακολούθηση τριών ειδών φιδιών, ευρωπαϊκή αναφορά 

βιοποικιλότητας της Κύπρου, 2012 (Χρηματοδότης: Κυπριακή Δημοκρατία, 

Συντονιστής: Π. Παφίλης) 

 “Biological effects of non-ionizing electromagnetic fields: a multidisciplinary 

approach” (Χρηματοδότης: Γ.Γ.Ε.Τ.  στα πλαίσια του ΘΑΛΗ, 2012-2014, 

Συντονιστής: Λ. Μαργαρίτης) 

 “Ξερολοθιές, στηρίγματα βιοποικιλότητας” (Χρηματοδότης: Ίδρυμα Λάτση, 

Ερευνητικές Μελέτες 2013, Συντονιστής: Π. Παφίλης) 
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 “Βιοποικιλότητα και μονοπάτια στις Μικρές Κυκλάδες” (Χρηματοδότης: Ίδρυμα 

Λεβέντη, 2013-2015, Ελληνική Εταιρεία Περιβάλλοντος και Πολιτισμού, 

Συντονιστές: Π. Παφίλης, J. Foufopoulos) 

 «Καταγραφή και παρακολούθηση ειδών ερπετών και αμφιβίων στην περιοχή 

αρμοδιότητας του Φορέα Διαχείρισης Όρους Πάρνωνα και Υγροτόπου Μουστού» 

(Χρηματοδότης: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Περιβάλλον & Αειφόρος Ανάπτυξη» 

ΑΞΟΝΑΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ: 9 «Προστασία Φυσικού Περιβάλλοντος και 

Βιοποικιλότητας», 2013-2015, Συντονιστής: Π. Μαραγκού). 

 «Προστασία και διατήρηση της βιοποικιλότητας στο Εθνικό Πάρκο Δάσους 

Δαδιάς – Λευκίμης – Σουφλίου, Καταγραφή της ερπετοπανίδας” (Χρηματοδότης: 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Περιβάλλον & Αειφόρος Ανάπτυξη» ΑΞΟΝΑΣ 

ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ: 9 «Προστασία Φυσικού Περιβάλλοντος και 

Βιοποικιλότητας», 2015, Συντονιστής: Π. Παφίλης). 

 “Παρακολούθηση ορνιθοπανίδας, ερπετών και αμφιβίων στο Εθνικό Θαλάσσιο 

Πάρκο Ζακύνθου” (Χρηματοδότης: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Περιβάλλον & 

Αειφόρος Ανάπτυξη» ΑΞΟΝΑΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ: 9 «Προστασία Φυσικού 

Περιβάλλοντος και Βιοποικιλότητας», 2014-2015, Συντονιστής: Γ. Καρρής). 

 «Καταγραφή, Παρακολούθηση και Αξιολόγηση της Κατάστασης Διατήρησης των 

ειδών: Αμφιβίων/Ερπετών, Θηλαστικών, Ψαριών γλυκέων υδάτων και 

Aσπονδύλων Κοινοτικού ενδιαφέροντος στο Εθνικό Πάρκο Χελμού-Βουραϊκού” 

(Χρηματοδότης: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Περιβάλλον & Αειφόρος Ανάπτυξη» 

ΑΞΟΝΑΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ: 9 «Προστασία Φυσικού Περιβάλλοντος και 

Βιοποικιλότητας», 2015, Συντονιστής: Κ. Σωτηρόπουλος). 

 “Conservation and study of the biology of the Karpathos Frog, the most 

endangered and unknown amphibian in Europe” (Χρηματοδότης: The Mohamed 

bin Zayed Species Conservation Fund, Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα, 2014-2018, 

Συντονιστής: Π. Παφίλης) 

 “Where should I go? Habitat preference of a Mediterranean gecko” 

(Χρηματοδότης: συμμετοχική χρηματοδότηση από την διαδικτυακή πλατφόρμα 

experiment crowdfunding, 2017, Συντονιστές: R. Swartz, S. Meiri, Π. Παφίλης) 

 “Employing land stewardship to transform terraced landscapes into green 

infrastructures to better adapt to climate change”. (Χρηματοδότης: Ευρωπαϊκή 

Ένωση, LIFE 2016, 2017-2022, Συντονιστής: Θ. Πετανίδου – Συντονιστής για το 

ΕΚΠΑ: Π. Παφίλης) 

 “Preserving the most endangered European frog” (Χρηματοδότης: Stiftung 

Artenschutz, Γερμανία, 2017-2019, Συντονιστής: Π. Παφίλης)  

 «Γνωρίζοντας και προστατεύοντας τη βιοποικιλότητα: Καταγραφή και αποτύπωση 

της ελληνικής ερπετοπανίδας – Διάδοση και διάχυση των αποτελεσμάτων στην 

κοινωνία των πολιτών» στο πλαίσιο του προγράμματος «Φυσικό Περιβάλλον & 

Καινοτόμες Περιβαλλοντικές Δράσεις 2018» (Χρηματοδότης: Πράσινο Ταμείο, 

2019-2020, Ελληνική Ερπετολογική Εταιρεία, Συντονιστές: Π. Παφίλης, Π. 

Μαραγκού, Π. Λυμπεράκης) 

 «Υλοποίηση του Εθνικού Σχεδίου Δράσης για τον ενδημικό βάτραχο της 

Καρπάθου (Pelophylax cerigensis)» (Χρηματοδότης: Πράσινο Ταμείο, 2020-2025, 

Ελληνική Ερπετολογική Εταιρεία, Επ. Υπεύθυνος: Π. Παφίλης) 

 

 

 



 11 

Επισκέψεις σε Ερευνητικά Κέντρα - Σεμινάρια 

 

 Μουσείο Φυσικής Ιστορίας της Βόννης (Ιούλιος 1996). Μελέτη των ελληνικών 

ερπετών των συλλογών του Μουσείου (Διάρκεια 1 μήνας). 

 Πανεπιστήμιο της Salamanca (Δεκέμβριος 1997). Εκμάθηση οικοφυσιολογικών 

τεχνικών και βιβλιογραφική έρευνα (Διάρκεια 20 μέρες). 

 Πανεπιστήμιο της Πάτρας (Φεβρουάριος 1998). Εκμάθηση ηλεκτροφορητικών 

τεχνικών για εκτίμηση της βιοποικιλότητας (Διάρκεια 1 εβδομάδα).  

 Εγκαταστάσεις και δίκτυο προστατευομένων περιοχών του ιταλικού γραφείου της 

WWF στην κεντρική Ιταλία, ελληνική συμμετοχή (Οκτώβριος 1998). Σεμινάριο 

για τις μεσογειακές χώρες με θέμα την διαχείριση προστατευομένων περιοχών. 

Επιμέρους ενότητες περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, οικοτουρισμού, έρευνας και 

οικονομικής ανάπτυξης τοπικών κοινωνιών (Διάρκεια 10 μέρες). 

 Πανεπιστήμιο της Salamanca (Ιούνιος 1999). Πειραματικές εργασίες πάνω σε 

θέματα οικολογίας και οικοφυσιολογίας (Διάρκεια 20 μέρες).  

 Εργασία πεδίου (Μάιος- Ιούνιος 2005) με αμερικανική αποστολή (Πανεπιστήμιο 

Νέας Ορλεάνης, Πανεπιστήμιο Michigan) (Διάρκεια 30 ημέρες). 

 Εργασία πεδίου (Απρίλιος 2006) με αμερικανική αποστολή (Πανεπιστήμιο Νέας 

Ορλεάνης, Πανεπιστήμιο Michigan) (Διάρκεια 20 ημέρες). 

 Πανεπιστήμιο του Michigan (Οκτώβριος 2006). Εκμάθηση ηλεκτρονικών 

στατιστικών πακέτων, μοριακές τεχνικές (Διάρκεια 20 ημέρες). 

 Εργασία πεδίου (Μάρτιος 2013) με μικτή ισραηλινή-ελληνική αποστολή 

(Πανεπιστήμιο Τελ Αβίβ, Πανεπιστήμιο Αθήνας) (Διάρκεια 10 ημέρες) 

 

 

Δημοσιεύσεις  

 

Α. Διδακτορική διατριβή 

Παφίλης, Π. (2003) «Προσαρμογές σαυρών της οικογένειας Lacertidae βάσει της 

θερμικής τους βιολογίας, του μεταβολικού ρυθμού και της φυλογενετικής τους 

ιστορίας». 

 

Β. Δημοσιεύσεις σε περιοδικά με κριτές  

1. Adamopoulou, C., Valakos, E.D. & P. Pafilis (1999) Summer diet of Podarcis 

milensis, Podarcis gaigeae and Podarcis erhardii (Sauria: Lacertidae). Bonn 

Zoological Bulletin 48 (3-4): 275-282.  

2. Chondropoulos, B., Fraguedakis, S., Tsekoura, K., Tryfonopoulos, G., Pafilis, 

P. & E.D. Valakos (2000) Contribution to the study of the genetic variability and 

taxonomic relationships among five lizard species of the family Lacertidae from 

Greece. Belgian Journal of Zoology 130: 35-39.  

3. Giokas, S., Pafilis, P. & E.D. Valakos (2005) Seasonal ecological and 

physiological adaptations of the land snail Albinaria caerulea (Gastropoda, 

Pulmonata, Clausiliidae). Journal of Molluscan Studies 71: 15-23.  

4. Pafilis, P., Valakos, E.D. & J. Foufopoulos (2005) Comparative post-

autotomy tail activity in six Mediterranean lacertid lizard species. Physiological and 

Biochemical Zoology 78(5): 828-838.  
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5. Poulakakis, N., Lymberakis, P., Zouros, E., Pafilis, P., Valakos, E.D. & M. 

Mylonas (2005) Phylogeography of Balkan wall lizard (Podarcis taurica) and its 

relatives inferred from mitochondrial DNA sequences. Molecular Ecology 14 (8): 

2433-2443.  

6. Pafilis, P. & C. Simou (2006) The southernmost geographic distribution of 

Podarcis erhardii. Herpetological Review 37(2): 361-362.  

7. Pafilis, P., Foufopoulos, J., Poulakakis, N., Lymberakis, P. & E.D. Valakos 

(2007) Digestive performance in five Mediterranean lizard species: effects of 

temperature and insularity. Journal of Comparative Physiology (B) 177: 49-60.  

8. Valakos, E.D., Kourkouli, A., Skopeliti, M., Pafilis, P., Poulakakis, N., 

Voutsas, I.F., Lymberakis, P., Simou, C., Voelter, W. & O.E. Tsitsilonis (2007) 

Combining immunological and molecular data to assess phylogenetic relations of 

some Hellenic Podarcis species. Comparative Biochemistry and Physiology (A) 

147: 1-10.   

9. Giokas, S., Karkoulis, P., Pafilis, P. & E.D. Valakos (2007) Relictual 

physiological ecology in the threatened land snail Codrigtonia helenae: a cause for 

decline in a changing environment? Acta Oecologica 32: 269-278.  

10. Pafilis, P., Perez-Mellado, V. & E.D. Valakos (2008) Post autotomy tail 

activity in Balearic wall lizard, Podarcis lilfordi. Naturwissenschaften 95 (3): 217-

221.  

11. Pafilis, P. & E.D. Valakos (2008) Restriction of caudal autotomy during life in 

Balkan green lizard (Lacerta trilineata). Journal of Natural History 42 (5-8): 409-

419.  

12. Simou, C., Pafilis, P., Skella, A., Kourkouli, A. & E.D. Valakos (2008) 

Physiology of original and regenerated tails in Cycladian Wall Lizard (Podarcis 

erhardii). Copeia (3): 504-509.  

13. Runemark, A., Gabirot, M., Bensch, S., Svensson, E., Martin, X., Pafilis, P., 

Valakos, E.D. & B. Hansson (2008) Identification of polymorphic microsatellite loci 

in Podarcis gaigeae and Podarcis hispanica (Squamata: Lacertidae) and assessment 

of their utility in three other Podarcis species. Molecular Ecology Resources 8: 

1367-1370.  

14. Pafilis, P., Foufopoulos, J., Poulakakis, N., Lymberakis, P. & E.D. Valakos 

(2009) Tail shedding in island lizards [Lacertidae, Reptilia]: Decline of antipredator 

defenses in relaxed predation environments. Evolution 63(5): 1262-1278.  

15. Hurston, H., Bonanno, J., Voith, L., Foufopoulos, J., Pafilis, P., Valakos, E.D. 

(2009) Effects of fragmentation on genetic diversity and parasitism in the Aegean 

wall lizard Podarcis erhardii (LACERTIDAE, REPTILIA). Molecular Phylogenetics and 

Evolution 52(2): 395-405.  

16. Tsasi, G., Pafilis, P., Simou, C. & E.D. Valakos (2009) Predation pressure, 
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