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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

Μάρτιος - Δεκέμβριος 2001: συμβασιούχος διδάσκουσα (ΠΔ 407/80) στο Τμήμα Διαχείρισης 

Περιβάλλοντος και Φυσικών Πόρων του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  

Εαρινό εξάμηνο Ακαδημαϊκού έτους 2008-2009: συμβασιούχος διδάσκουσα (ΠΔ 407/80) στο Τμήμα 

Γεωπονικής Βιοτεχνολογίας του Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών.  

Ιανουάριος 2002 - Ιανουάριος 2003: Συμβασιούχος αορίστου χρόνου (ΙΔΑΧ) στο ΕΚΠΑ. Τομέας 

Οικολογίας και Ταξινομικής του Τμήματος Βιολογίας.  

Φεβρουάριος 2003 - Μάϊος 2014: Συμβασιούχος αορίστου χρόνου (ΙΔΑΧ) στο ΕΚΠΑ. Τοποθέτηση στον 

Τομέα Γενετικής και Βιοτεχνολογίας του Τμήματος Βιολογίας.  

Ιούνιος 2014 – σήμερα: ΕΔΙΠ στο Τμήμα Βιολογίας του ΕΚΠΑ.  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 Διεξαγωγή των εργαστηριακών ασκήσεων των μαθημάτων «Συστηματική Βοτανική» (1991 - 1994) και 

«Συστηματική Σπερματοφύτων» (1994 - 2000) στο Βιολογικό Τμήμα του Πανεπιστημίου Αθηνών, ως 

ειδική μεταπτυχιακή υπότροφος και υποψήφια διδάκτορας.  

Διεξαγωγή ασκήσεων υπαίθρου των μαθημάτων «Οικολογία Ι» (1991-1994) και «Συστηματική 

Σπερματοφύτων» (1994 - 2003).  

Διδασκαλία των μαθημάτων «Οικολογία φυτών» (2001) και «Βιοποικιλότητα και Διατήρηση της Φύσης» 

στο Τμήμα Διαχείρισης Περιβάλλοντος και Φυσικών Πόρων του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, ως 

συμβασιούχος διδάσκουσα (Π.Δ. 407/80).  

Διεξαγωγή των εργαστηριακών ασκήσεων και συμμετοχή στη διδασκαλία του μαθήματος «Συστηματική 

Βοτανική» (2009) στο Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ως συμβασιούχος διδάσκουσα (ΠΔ 407/80).  

Συμμετοχή στη διεξαγωγή των εργαστηριακών ασκήσεων των μαθημάτων “Εισαγωγή στη Βιολογία”, 

“Βασική Γενετική”, “Γενετική Ανθρώπου” και “Βιοτεχνολογία” στο Βιολογικό Τμήμα του 

Πανεπιστημίου Αθηνών ως ΙΔΑΧ (2003-2014) και ως ΕΔΙΠ (2014 μέχρι σήμερα). 

ΦΟΙΤΗΤΙΚΑ ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ  

Συγγραφή των σημειώσεων του μαθήματος «Βιοποικιλότητα και Διατήρηση της Φύσης». Τμήμα 

Διαχείρισης Περιβάλλοντος και Φυσικών Πόρων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων.  

Συγγραφή των σημειώσεων της εργαστηριακής άσκησης «Μακροφυτική Χλωρίδα και Βλάστηση 

Υδάτινων Οικοσυστημάτων» και συμμετοχή στη μετάφραση του βιβλίου Limnology - Lake and River 

Ecosystems (Wetzel 2001) στα πλαίσια του μαθήματος «Οικοσυστήματα Επιφανειακών Υδάτων». 

Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ  

Συστηματική Βοτανική, Φυτοκοινωνιολογία. Χλωρίδα και βλάστηση υγροτοπικών, παράκτιων και άλλων 

οικοσυστημάτων της Ελλάδας. Αναγνώριση και καταγραφή Τύπων Οικοτόπων.  



ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

Επισκέψεις στο ερμπάριο και τους Βοτανικούς Κήπους του Πανεπιστημίου της Uppsala. Προσωπική 

επικοινωνία με την Dr. Martinsson, ανταλλαγή απόψεων και επιβεβαίωση προσδιορισμού φυτικού 

υλικού του γένους Callitriche. Ιούνιος 1993.  

Επίσκεψη στο Βοτανικό Κήπο της Πράγας. Απρίλιος 1994. Επίσκεψη στο ερμπάριο του Μουσείου 

Φυσικής Ιστορίας της Βιέννης, προσωπική επικοινωνία με τον διευθυντή του ερμπαρίου Dr. Rield και 

μελέτη δειγμάτων υδρόβιων και υγρόφιλων φυτικών ειδών. Μάρτιος 1995.  

Επίσκεψη στο ερμπάριο του Βοτανικού Ινστιτούτου του Πανεπιστημίου της Βιέννης. Προσωπική 

επικοινωνία με τον Dr. Till, ανταλλαγή απόψεων, ξενάγηση στη συλλογή του Halacsy και μελέτη 

δειγμάτων φυτικών ειδών. Μάρτιος 1995. 

Επίσκεψη στο ερμπάριο Marie-Victorin του Βοτανικού Ινστιτούτου και στο Βοτανικό Κήπο του 

Μόντρεαλ. Προσωπική επικοινωνία με τον Dr. Brouillet, ανταλλαγή απόψεων και μελέτη δειγμάτων 

υδρόβιων φυτών. Ιούλιος 1995.  

Επίσκεψη στο ερμπάριο του Βοτανικού Ινστιτούτου, το θερμοκήπιο και το Arboretum της Ακαδημίας 

Επιστημών Καλιφόρνιας (San Fransisco). Προσωπική επικοινωνία με τον Dr. Bartholomew, ανταλλαγή 

απόψεων και μελέτη δειγμάτων φυτικών ειδών. Σεπτέμβριος 1995.  

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

Εισηγήτρια στο σεμινάριο «Διαχείριση Λιμναίων Οικοσυστημάτων» που οργανώθηκε από το Δήμο 

Ιωαννίνων. Εισήγηση με θέμα: «Υδρόβια μακρόφυτα και ο ρόλος τους στα υδάτινα οικοσυστήματα». 

Ιωάννινα 1993. 

Ομιλήτρια στη διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Εθνοφαρμακολογίας με θέμα "Συστηματική 

Βοτανική, από τη θεωρία στην πράξη". Αθήνα 7-8 Φεβρουαρίου 1998. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  

1994-1995. Inventory, identification, evaluation and mapping of the habitat types and flora and fauna 

species in Greece, Directive 92/43/EEC. European Union (DG XI, LIFE - Contract No. B4 - 

3200/94/756), ΥΠΕΧΩΔΕ, Υπουργείο Γεωργίας.  

1997-1998. Μελέτη για την αποτύπωση της υδατικής οικολογίας σε ρέματα των περιοχών Σκουριών και 

Ολυμπιάδος. Ανάλυση βιολογικών δεικτών. TVX Hellas A.E. (Κ.Α. Έρευνας 70/3/37/1).  

1998-2000. Καταγραφή των ιστορικών συλλογών από αποξηραμένα δείγματα (herbarium) του Βοτανικού 

Μουσείου του Πανεπιστημίου Αθηνών. ΕΠΕΤ ΙΙ. Χρηματοδότης: Γενική Γραμματεία Έρευνας και 

Τεχνολογίας (ΓΓΕΤ).  

1999. Εικονικά Μουσεία. ΕΠΕΤ ΙΙ. Χρηματοδότης Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας 

(ΓΓΕΤ).  

1999-2000. "Αναγνώριση και περιγραφή των τύπων οικοτόπων σε περιοχές διατήρησης της φύσης". 

ΥΠΕΧΩΔΕ. 1999-2002. Conservation management of Amvrakikos wetlands. Εταιρεία Ανάππτυξης 

Αμβρακικού, ΥΠΕΧΩΔΕ, ΟΙΚΟΣ ΕΠΕ. LIFE-NATURE. 2013.  

2013. ForOpen Forests-Conservation of priority Forests and Forest Openings in “Ethnikos Drymos Oitis” 

and “Oros Kallidromo” of Sterea Ellada.  

2014-2015. Ανάπτυξη υποδομής χωρικών δεδομένων μεγάλης κλίμακας (1:5000) για τις χερσαίες 

προστατευόμενες περιοχές του δικτύου NATURA 2000 σε 147 ΤΚΣ και 111 ΖΕΠ της Ελλάδας”.  



2015. “Species and Habitat types Monitoring” for the Management Body of Lake Pamvotis. Φορέας 

Διαχείρισης Λίμνης Παμβώτιδας, ΕΣΠΑ/ ΕΠΠΕΡΑΑ). D. Argyropoulos and Associates O.E. - Adens 

S.A.  

2021-2023. "MACRORIVER: Δειγματοληψίες και Αναλύσεις Μακρόφυτων των Ποταμών", Φ.Κ.: 
81497, ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Παπαστεργιάδου 
Ε. 

2023-2024. “Σύνταξη Κόκκινων Καταλόγων Απειλούμενων Ειδών Ζώων, Φυτών και Μυκήτων της 
Ελλάδας”. Ο.ΦΥ.ΠΕ.ΚΑ 

2024. «Supervision and Evaluation of the Conservation Status of terrestrial and wetland habitat types of 

community and national interest in Greece». Ministry of Environment and Energy, Greece. 

2022-2025. «Sampling, sample analysis and evaluation of Biological Quality Elements (BQEs) (Rivers). 
Implementation of Article 8 of Directive 2000/60/EC» Δειγματοληψία, ανάλυση και αξιολόγηση 
Βιολογικών Ποιοτικών Στοιχείων (ΒΠΣ) εφαρμογή του άρθρου 8 της Οδηγίας 2000/60/EC 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

IUCN Red List Training Workshop, Red List of Endangered Species of Greece. 23-27 January 2023, 
Athens, Greece.  

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

Συμμετοχή σε 15 ελληνικά συνέδρια: Ελληνική Βοτανική Εταιρεία, Ελληνική Εταιρεία Βιολογικών 
Επιστημών, Ελληνική Οικολογική Εταιρεία, Ελληνική Ζιζανιολογική Εταιρεία (1990-2019) και 4 
συμμετοχές σε διεθνή συνέδρια (OPTIMA 1995, 1998, 2019, 17th International Symposium on Aquatic 
Plants 2025).  

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ  

Ελληνική Βοτανική Εταιρεία.  

Ελληνική Εταιρεία Προστασίας της Φύσης. 
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